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LA FORCE
DU COLLECTIF

SOIRÉEnter réseaux
Vous serez accueillis dans un lieu emblématique des Yvelines 

La Batterie !

Ce restaurant, spécialisé dans l’animation de soirées musicales, 
privatise l’endroit rien que pour nous !

La Batterie 1, rue de la Redoute – 78280 Guyancourt

 www.creactives.org   
association.creactives@gmail.com
Retrouvez nous sur :    

La Batterie - Guyancourt



Deux associations, Créactives* et Soroptimist*, vous proposent de vivre une soirée de 
l’entreprenariat au féminin, mais pas que ! 
Vous pourrez mesurer la force du collectif des réseaux dédiés à l’entreprenariat sur le 
territoire de SQY et de Versailles. Un grand nombre de ses représentants seront réunis  
pour témoigner de la dynamique de notre région.
Au programme, un cocktail de bienvenue pour vous accueillir, la présentation de Simone 
Thiero sur son parcours et ses expériences, l’introduction des responsables de réseaux, 
puis nous enchainerons avec les ateliers que vous avez choisis : 

La communication interpersonnelle  - Virginie Barazer, coach professionnelle et 
formatrice, fondatrice de Clade Consulting. 
Découvrez les outils pour améliorer votre communication au quotidien et vos échanges 
avec vos interlocuteurs avec des exercices et des techniques concrets.

Comment se rendre visible ? - Patricia Mosnier,  webmaster, fondatrice de Nahécom.
Décodez les canaux de communication efficaces pour vous rendre visible auprès de vos 
clients et prospects.

La gestion financière Christine Rodrigues, expert comptable, fondatrice de Ex-Ine. 
Face aux organismes administratifs et privés, êtes-vous à l’aise avec vos chiffres, votre bilan 
et votre compte de résultat ? Un atelier pour revisiter ces incontournables.  

Comment rester soi-même  - Alexandra Robert, Coach holistique centrée sur l’humain.
Comment gérer une entreprise florissante qui nous ressemble,  réussir dans l’entreprenariat 
tout en restant soi-même, et garder l’humain au centre des décisions à prendre ? 

Gérer ses émotions Sophie Vitry, coach en développement personnel. 
Apprenez à comprendre et à maîtriser vos émotions pour améliorer votre bien-être et votre 
performance professionnelle. 

La prospection Sandrine Ripoll, consultante et formatrice en stratégie commerciale.
Comment adopter une méthode efficace pour identifier et recruter ses clients, préparer son 
discours, choisir ses outils, passer à l’action, enfin mesurer ses progrès et fêter ses victoire ? 

L’équilibre Vie pro / Vie perso : Corinne Simon, chargée de diversité et d’inclusion 
Europe & Méditerranée chez BNP Paribas.
S’investir dans son projet professionnel tout en préservant sa vie personnelle. Des pistes 
d’actions sur lesquelles vous appuyer pour parvenir à trouver le bon équilibre. 

Rompre l’isolement - Anne-Laure Baudrillart, Co-fondatrice de HASC.
Entrepreneurs et chefs d’entreprise, découvrez les solutions pour rompre l’isolement.

Le syndrome de l’imposteur Rina Dupriet, haut fonctionnaire de la fonction publique.
Arrêtez de vous auto-saboter et découvrez comment faire face au syndrome de l’imposteur 
et devenez ce que vous êtes vraiment ! 
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Une tête d’affiche 
fabuleuse

Nous aurons le plaisir 
d’accueillir  Simone Thiero, 
ancienne sportive de haut 
niveau en Handball. Devenue 
femme entrepreneure et artiste 
auteur, elle nous présentera son livre 
« L’image du sportif parfait ».
Le destin de Simone s’est écrit le jour de 
sa naissance. Son premier cri, elle le pousse 
en partie à cause d’un arrachement du plexus 
brachial qui paralyse son bras droit.
Comme dans 80 % des situations, son handicap 
est invisible. Pourtant, à force de volonté et 
de courage elle embrasse une carrière de 
handballeuse, jusqu’à atteindre le très haut 
niveau.
 

Simone décrit son parcours 
sans regrets, mais avec toute 
la lucidité d’une joueuse qui 
a su tirer le meilleur parti 
de son histoire, sans céder à 
la pression mentale exercée 
par les clubs sur les joueurs 
professionnels. Son témoignage, 
et celui d’autres sportifs, nous 
éclairent sur la face cachée du 
milieu du haut niveau.
Vous aurez l’occasion d’échanger avec 
elle sur son parcours tout au long de la 
soirée.

 
La clôture de l’évènement se fera  
autour du verre de l’amitié pour fêter cette belle soirée.

Simone Thiero

*CréActives : association entreprendre au féminin, créée en 2003,  engagée dans des actions d’aide à l’entreprenariat 
des femmes sur le territoire de St-Quentin-en-Yvelines

* l’ONG Soroptimist* est engagée dans la vie professionnelle et sociale  qui œ uvre à promouvoir les droits humains 
pour tous, le statut et la condition de la femme, l’éducation, l’égalité, le développement et la paix.


