Intervenantes (suite)

Kip Coaching

Maélle Lebon Photograpie
& Ayurveda

Maelle Lebon

Coaching et techniques alternatives, Gestion du stress,
des émotions et des phobies, Arrét du tabac, compulsions
alimentaires

Fertilité, Maladies chronigues, Incarnation du féminin,
Intolérances alimentaires, Massage abhyanga

Formatrice et Facilitatrice en parentalité bienveillante :

0608971513

0619344512

Les Zateliers PEPS \ L . 4o 0611710033
Accompagnement a la communication au sein de la famille
: Le Feng Shui au service de la vitalité, Organisation
Miryam Berbaum ntem R 25612 47
W B i et définition des espaces, Harmanisation énergétique hiEL 5
Sophrologue, Stress, troubles du sommeil,
Esprit Harmonieux gestion des émotions, concentration, confiance en soi, 067086 45 48
gestion de la douleur, phobies, pulsions
Nathalie Doyen Comme une etincelle Psychopédagogue pédagogie positive 06805008 53
Soulager les tensions physiques et émotionnelles
. ) ) ar cette technique manuelle du toucher qui considere
Réflexologie plantaire par . : : 0660317029
gep le pied comme la représentation du corps humain
et de tout ce qui le compose
Naturopathie & symptothermie, Gestion de la vitalité et
Sarah Nonnenmacher  Helico vert de la santé par U'hygiene de vie, Gestion du cycle féminin, 07 66 18 55 69
de a contraception et des souhaits de conception au naturel
Psycho-énergeticienne, Réparation, libération et
SevedeVie harmonisation des énergies personnelles pour se sentir 0618633222
mieux dans son corps et son esprit, Chakradance
, .
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Des solutions pour une famille positive

a
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Dimanche 22 septembre 2019
de 9ha 17h

Salle du conseil
(communauté d'agglomération)

4 rue des charmes 78190 Trappes

Habitat

Nutrition

Stands, conférences, ateliers,

Parentalité séances « découvertes »

Soins

ullls Développement
énergétiques

personnel \\{“\3 /

Organisées par
Association CréActives : Promopole, 12 avenue des Prés 78180 Montigny-le-Bretonneux

association.creactives@gmail.com  Retrouvez nous sur : -ﬂin

Création graphique et illustrations : www.catherineserre.com - Ne pas jeter sur la voie publique



Conférences

Naturopathie, Symptothermie,
Ayurveda
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Chakradance, Olfactothérapie

—
~
=

Méditation

Réflexologie plantaire, EFT
13h30

Parentalité en conscience

Sophrologie
14h30

Feng Shui, Home Organising

Hypnose, Art-thérapie
15h30
PNL, Sophrologie

Découvertes

Anne-Laure Galimberti,
Sarah Nonnenmacher et Maélle Lebon

Séverine Lecacheur et Geneviéve Prono

Nathalie Doyen

Nathalie Kalachnikoff et Sylvie Perchet

Fanta Canot et Marcelline Herouart

Kip Verger et Nathalie Baloche

Miryam Berbaum et Céline Clause

Adeline Bouvret et Agnés Charlemagne

Catherine Mouflard et Karine Hoche

Au cours de cette journée, des praticiens proposent des séances de découverte de leur pratique par session de 30 minutes.

Sans inscription préalable, dans la salle ou en extérieur selon la météo.

@ """""""""" soutenue par les créactives qui parrainent des enfants.

Avec et pour les enfants
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YW.XY] Les séances sont a participation libre et consciente au profit de LONG Plan International

Réflexologie plantaire
Massage Amma

Access Bars,

m
-
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Qi Gong de la femme

Intervenantes

Hypnose et Yvelines
«ADP » U'Expression
Artistique pour se révéler

(i gong anti-stress
Spécial Femmes

Magnétisme

Aspir’ 4 Etre

Praticien de Santé
Naturopathe

Décider de sa vie

Celycka Home Staging

Explorer son potentiel

Les Liens Dansant

Photographie, Infographie

Chrysalide and Cocoon

Chrysalide France

Sophrologie, Relaxation

L'hypnose thérapeutique est une pratique qui permet
a chacun de trouver des solutions sur différents sujets
comme e sommeil, a gestion du stress, la confiance
en soi, lestime de soi, phobies et gestion du poids

Découvrir ses ressources positives, retrouver et déployer
sa créativité avec les arts et technigues artistiques

Booster votre systeme immunitaire féminin, diminuer
nervosité, syndrome pre-menstruel, soucis de santé...

Soulagement de toute douleur grace a L'apposition
des mains

Orientation scolaire et évolution professionnelle

pour les collégiens (a partir de 15 ans), lycéens, étudiants,

adultes, séniors, entrepreneurs (..) dans la découverte
de leurs potentiels professionnels en situation de travail
gréace a lAnalyse de la Personnalité Professionnelle (A2P)

Naturopathie, en accompagnement de troubles chroniques
0u en prévention, pour optimiser sa vitalité

Thérapie comportementale
PNL, EFT, TIPI, Fleurs de bach, Couple,
Spécialiste Estime de soi et Confiance en soi

Home organising - Home Staging
Décoration d'intérieur

EFT, Reiki, Cohérence cardiaque et coaching de vie

Accompagnement thérapeutique, Danse-thérapie,
Constellations Familiales, Access Bars, EMDR

Pour vos phatos de la famille, de votre féminité pendant
la grossesse, de votre parentalité, de votre ptit bout.

Coach parental et Doula
pour accompagner les familles a “zenifier" le quotidien

Coach, praticienne en psychologie holistique et positive,
consultante formatrice, auteure et conférenciére

Je vous propose un accompagnement personnalisé,
afin d'avancer vers vos objectifs de vie avec une bonne
dose d'optimisme (stress, sommeil, burn out, chocs
¢émotionnels, changement de vie..) !
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06 67 07 27 53
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06211236 25

068883 16 34

0677053410

06 65 42 40 b4

0670734297

06 82 89 55 22
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0619026291



